
 

 

Департамент здравоохранения Воронежской области ФГБОУ ВО ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко Минздрава России 

СМС «Ассоциация работников здравоохранения 

Воронежской области» 

 

 

ПРОГРАММА  

Межрегиональная научно-практическая конференция  

«Современные методы физической реабилитации пациентов с 

соматической патологией разных возрастных групп» в рамках 50-го 

межрегионального специализированного форума «Здравоохранение 

Черноземья» 

 

07 октября 2020 г. 

ON-LINE ТРАНСЛЯЦИЯ: на сайте mirapolis.ru 

По предварительной регистрации:  

https://b78084.vr.mirapolis.ru/mira/s/Z0r7WK 
 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ  

 

Руководитель программного комитета  
Чернов Алексей Викторович - д.м.н, заведующий кафедрой физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, главный врач ООО «Санаторий им. Ф. Э. 

Дзержинского»  

Со-руководитель программного комитета: 

 

Борисов Вячеслав Алексеевич, д.м.н., профессор кафедры физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. 

Н.Н.Бурденко Минздрава России. Врач высшей квалификационной категории.  

 

Члены программного комитета  

Остроушко Надежда Игоревна - начальник отдела оказания 

медицинской помощи взрослому населению департамента здравоохранения 

Воронежской области, к.м.н.  

Силютина Марина Владиславовна - к.м.н., доцент кафедры физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России.  

Короткова Светлана Борисовна – д.м.н., заведующая кафедрой 

физической культуры и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. 

Н.Н. Бурденко Минздрава России  

Голубкова Татьяна Викторовна - главный внештатный специалист по 

физиотерапии департамента здравоохранения Воронежской области, зав. 

https://b78084.vr.mirapolis.ru/mira/s/Z0r7WK


физиотерапевтическим отделением с лечебной физкультурой БУЗ ВО ВОКБ 

№1.  

Бичева Валентина Ивановна - исполнительный директор ОО 

«Ассоциация работников здравоохранения Воронежской области».  

 

 

10.00 - 10.15 Открытие конференции и приветствие участников:  

 

Остроушко Надежда Игоревна - начальник отдела оказания 

медицинской помощи взрослому населению департамента здравоохранения 

Воронежской области, к.м.н.  

Чернов Алексей Викторович - д.м.н, заведующий кафедрой физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России, главный врач ООО «Санаторий им. Ф. Э. 

Дзержинского»  

Борисов Вячеслав Алексеевич - д.м.н., профессор кафедры физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава России. 

 

10:15-11:00 Лекция «Современные методы физической реабилитации 

пациентов с соматической патологией разных возрастных групп в условиях 

санаторно-курортного лечения» рассматривает потенциал санаторно-

курортного лечения на современном этапе, систематизируется 

организационно правовая база физической реабилитации для пациентов с 

данной патологией.  

 

Лектор Чернов Алексей Викторович, д.м.н, заведующий кафедрой 

физической и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, главный врач ООО «Санаторий 

им. Ф. Э. Дзержинского», г. Воронеж.  

 

11:00-11.15 Дискуссия в модерируемом чате. 

 

11:15–12:00 Лекция «Современные методы физиотерапевтической 

реабилитации у пациентов с соматической патологией» раскрывает роль 

физиотерапевтических факторов у пациентов разных возрастных групп для 

сохранения и поддержания физического состояния.  

 

Лектор Герасименко Марина Юрьевна, д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой физической терапии, спортивной медицины и медицинской 

реабилитации ФГБОУ ДПО "Российская медицинская академия непрерывного 

профессионального образования», г. Москва.  

 

12:00-12:45 Лекция «Физическая реабилитация как основа формирования 

возрастной жизнеспособности при соматической патологии» раскрывает 



современные технологии, используемые для достижения и сохранения 

активной жизнедеятельности.  

 

Лектор Коршун Елена Игоревна, к.м.н., заведующая центром 

функционального долголетия, заведующая курсом комплементарной 

медицины Института повышения квалификации Федерального медико-

биологического агентства, г. Москва.  

 

ПЕРЕРЫВ  
13.30-14.15 Лекция «Современный подход к реабилитации при 

головокружении и нарушении равновесия» отмечает особенности 

медицинской реабилитации у пациентов неврологического профиля с 

синдромами головокружения и равновесия.  

Лектор Маркин Сергей Петрович, д.м.н, врач-невролог высшей 

категории, заместитель главного врача по научной работе медицинского 

центра «Саквояж здоровья» Маркин Сергей Петрович г. Воронеж.  

 

14:15-15:00 Лекция «Возможности современной физической 

реабилитации у пациентов старших возрастных групп. Роль ведущих 

гериатрических синдромов в формировании старческой астении. Взгляд 

врача гериатра» раскрывает возможности применения современных методов 

физической реабилитации у данной категории пациентов. В лекции 

освещаются наиболее часто встречаемые гериатрические синдромы.  

 

Лектор Силютина Марина Владиславовна, к.м.н., доцент кафедры 

физической и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО 

ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, г. Воронеж.  

 

15.00-15:15 Дискуссия в модерируемом чате. 
 

15.15 – 16:00 Лекция «Актуальность применения различных методов 

физической реабилитации у пациентов с соматической патологией» 

раскрывает роль современных методов реабилитации в сохранение здоровья 

населения. 

 

Лектор Гриднева Ирина Валериановна, к.м.н., доцент кафедры физической 

культуры и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, г. Воронеж. 

 

          16.00-16.45 Лекция «Особенности и принципы реабилитации детей с 

заболеваниями нервной системы» раскрывает особенности реабилитации 

детей с неврологической патологией. 

 

         Лектор Дмитриева Лариса Тихоновна, к.м.н, врач-физиотерапевт высшей 

категории, заведующая физиотерапевтическим отделением БУЗ ВО ВОДКБ 



№1, главный внештатный детский реабилитолог Департамента 

здравоохранения Воронежской области. 

 

          16.45-17:00 Дискуссия в модерируемом чате. 
 

          17:00–17:30 Итоговое тестирование. Закрытие конференции. 

 

Руководитель программного комитета учебного мероприятия Чернов А.В.  

д.м.н., заведующий кафедры физической и  

реабилитационной медицины, гериатрии  

ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко  

Минздрава России 


